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Warto przeczytac

e Kacik rodzica— Dziecko odpoczywa po swojemu — e  Wiadomosciz grup CZERWIEC
dlaczego nuda tez jest potrzebna.
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czas radosci, przygéd

i wspélnych chwil!
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KACIK RODZICA - Dziecko odpoczywa po swojemu - dlaczego nuda tez jest potrzebna

Wakacje i letnie miesigce kojarzg sie dzieciom z zabawg, swobodg, ruchem i przygodg. Dorosli
czesto chcg jak najlepiej zorganizowac dziecku czas: planujg wycieczki, zajecia dodatkowe, atrakcje,
spotkania i aktywnosci. To oczywiscie moze by¢ bardzo wartosciowe, ale warto pamietaé, ze dziecko
potrzebuje nie tylko dziatania. Potrzebuje takze odpoczynku, spokoju i... zwyktej nudy.

Nuda czesto budzi w dorostych niepokéj. Kiedy dziecko moéwi: ,Nudzi mi sie”, mamy ochote od
razu cos zaproponowac, wigczyc¢ bajke, podsungc¢ zabawke albo wymysli¢ kolejne zajecie. Tymczasem
nuda nie zawsze jest czyms ztym. Moze byé poczatkiem samodzielnego myslenia, kreatywnosci i
szukania wlasnych pomystéw. To wtasnie wtedy dziecko ma okazje zatrzymaé sie, postuchac siebie i
zdecydowag, co naprawde chciatoby zrobié.

Dzieci odpoczywajg na rézne sposoby. Jedno dziecko potrzebuje pobiegac¢ po podwdrku, inne woli
uktada¢ klocki, rysowaé, ogladac ksigzeczki albo po prostu przytuli¢ sie do rodzica. Sg tez dzieci, ktére po
intensywnym dniu potrzebujg ciszy i chwili samotnej zabawy. Odpoczynek nie zawsze oznacza lezenie i
bezruch. Dla przedszkolaka odpoczynkiem moze by¢ spokojna, swobodna aktywnos¢ bez presji, oceniania
i pospiechu.

Wolny czas uczy dziecko samodzielnosci. Kiedy dorosty nie podaje od razu gotowego
rozwigzania, dziecko zaczyna szuka¢ wtasnych pomystow: buduje baze z poduszek, wymysla zabawe z
patyczkéw, tworzy sklep z kamykow albo opowiada pluszakom bajke. Takie dzialania rozwijaja
wyobraznie, sprawczos¢ i wiare w siebie. Dziecko odkrywa, ze potrafi samo wymysli¢ co$ ciekawego.

Nuda pomaga takze odpocza¢ uktadowi nerwowemu. Przedszkolaki kazdego dnia odbieraja
bardzo duzo bodzcow: dzwiekdw, obrazéw, emocji, polecen i kontaktow z innymi dzieémi. Dlatego
potrzebujg chwil, w ktérych nic szczegdlnego sie nie dzieje. Spokojny spacer, patrzenie w chmury, zabawa
piaskiem, stuchanie odgtosow przyrody czy siedzenie z rodzicem na tawce mogg by¢ dla dziecka bardzo
waznym momentem wyciszenia.

Warto pamietaé, ze nie musimy wypetniaé dziecku kazdej minuty dnia. Dzieci nie potrzebujg
idealnie zaplanowanego czasu od rana do wieczora. Potrzebujg obecnos$ci dorostego, poczucia
bezpieczenstwa i przestrzeni do wtasnej aktywnosci. Czasem najlepszym wsparciem jest nie gotowy
pomyst, ale spokojne zdanie: ,Pomys|, co mozesz teraz zrobi¢” albo ,Jestem obok, a ty sprébuj cos
wymyslié¢”.

Rodzice moga poméc dziecku oswoié nude, nie wyreczajac go od razu. Mozna przygotowaé w
domu prostg przestrzen do swobodnej zabawy: kartki, kredki, koc, kilka ksigzek, pudetko z patyczkami,
kamykami lub rolkami po papierze. Nie chodzi o nadmiar zabawek, ale o0 mozliwo$¢ tworzenia i
eksperymentowania. Dziecko, ktére ma czas i spokojne warunki, czesto samo znajduje najciekawsze
rozwigzania.

Nuda bywa trudna, ale jest potrzebna. Uczy cierpliwosci, kreatywnosci, samodzielnosci i kontaktu
z wtasnymi potrzebami. Pomaga dziecku odpoczg¢ od nadmiaru bodzcow i odkry¢, ze nie zawsze musi sie
dzia¢ cos$ wyjagtkowego, aby dzien byt udany.

Czerwiec i wakacyjny czas mogg by¢ dobrg okazjg, aby zwolni¢. Pozwdélmy dzieciom czasem poby¢
po swojemu: pomarzy¢, posnué sie po ogrodzie, poleze¢ na kocu, postucha¢ ptakéw albo wymysli¢ zabawe
z niczego. Bo wtasnie z takich zwyczajnych chwil czesto rodzg sie najpiekniejsze dzieciece pomysty.

Beata Siemieniuk-tapinska
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Co stychac¢ w kazdej z grup przedszkolnych

ODDZIAL | MISIE

TEMATYKA TYGODNIOWA

»Dla najmtodszych ”- to obchody swieta dzieci —
inne, niz zwykle, ograniczone przez

koronawirusa; bedziemy realizowa¢ rozne
pomysty na spedzenie czasu w przedszkolu;
zorganizujemy zabawy, réznorodne formy ruchu w
sali i na podworku, niestety — tylko we

witasnym, matym gronie;

»Srodki transportu” — to tydzien, w czasie
ktérego bedziemy poznawac rézne pojazdy,
ktorymi mozemy sie przemieszcza¢ po terenie
naszego kraju i nie tylko. Oméwimy ich

znaczenie w codziennym zyciu cziowieka. By¢
moze uda nam sie wybra¢ w podréz

komunikacja miejska ;)

~Zegnamy Misie” — bedzie to czas podsumowarn
i przypomnienia poznanych pioseneK i

wierszy. Dzieci bedg miaty okazje indywidualnie
popisac sie dobrg pamiecia, albo razem z

innymi jeszcze raz douczyc¢ sie stow lub melodii.

»,Na wakacje” — w tym tygodniu porozmawiamy z
dzie¢mi o wakacyjnych planach;

poogladamy widokowki z roznych czesci Polski;
moze troche pomarzymy o wyprawie w

dany region kraju; zastanowimy sie nad
bezpieczenstwem zabaw na przyktad w wodzie;
sprobujemy przewidzie¢ skutki niewlasciwego
zachowania sie w lesie, gorach, wodzie;

DZIEKUJEMY rodzicom Basi za wsparcie grupy i
przedszkolnej loterii puzzlami.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Maria Libner
mgr Beata Siemieniuk-tapiriska

WIERSZ DO NAUKI: ,Dmuchawiec”

(Ludmita Marjanska)

W puszystej trawie
Rosnie dmuchawiec.
Nachyl sie, dmuchnij —
Dmuuuch!

Patrz, leci w gore

jak z biatych piorek
puch.

PIOSENKA DO NAUKI: ,,Juz wakacje
zaczynamy’

1. Juz wakacje zaczynamy,
i przedszkole pozegnamy.

Ref. Bo wakacje to przygoda, to piosenka i
pogoda, 1, 2,1, 2, 3

2. Byto tutaj duzo dzieci,
teraz bedg pustki swiecic.

Ref. Bo wakacje to przygoda, to piosenka i
pogoda,

3. Panie beda sie smucity, ze je dzieci opuscity
do widzenia, do widzenia do mitego zobaczenia...
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ODDZIAL Il SMERFY

TEMATYKA TYGODNIOWA

Czerwiec w grupie Smerfow bedzie czasem
petnym radosci, wakacyjnych marzen oraz
odkrywania Swiata. Poprzez zabawe, ruch,
muzyke i dziatania plastyczne dzieci bedg
poznawaly rézne Kkraje, letnig przyrode oraz
zasady bezpiecznego wypoczynku. Kazdy tydzien
przyniesie nowe przygody, cieckawe oswiadczenia
i mnéstwo usmiechu podczas wspdlnej zabawy.

| tydzien - Dzien Dziecka

W tym tygodniu bedziemy $wietowaé jedno z
najbardziej radosnych s$wigt — Dzien Dziecka.
Porozmawiamy o dzieciecych marzeniach,
ulubionych zabawach oraz o tym, co sprawia nam
rados¢. Smerfy bedg uczestniczy¢ w zabawach
ruchowych, muzycznych i plastycznych, rozwijajgc
wspotprace, kreatywnos¢ i pozytywne emocje. Nie
zabraknie niespodzianek, wspolnych tancéw oraz
usmiechu.

Il tydzien — Mali podréznicy

Wyruszymy w podroz dookota swiata i poznamy
rézne srodki transportu, kraje oraz zwyczaje dzieci
mieszkajgcych w innych miejscach na Swiecie.
Bedziemy oglgda¢ mapy, flagi i ilustracje
przedstawiajgce ciekawe zakatki Swiata. Poprzez
zabawe rozwiniemy wyobraznie, mowe oraz
zainteresowanie  podrézami i  odkrywaniem
nowych miejsc.

lll tydzien — Letnie obserwacje

Czerwiec to doskonaly czas na obserwowanie
przyrody. Podczas spaceréw i zabaw bedziemy
przyglada¢ sie owadom, kwiatom oraz
mieszkancom tgki. Poznamy biedronki, motyle,
Slimaki i pszczoty, a takze dowiemy sie, dlaczego
sg wazne dla przyrody. Dzieci bedg uczestniczy¢
w zabawach badawczych, plastycznych i
sensorycznych inspirowanych letnig natura.

IV tydzien — Jedziemy na wakacje
W  ostatnim tygodniu  porozmawiamy o
wakacyjnych planach oraz zasadach

bezpiecznego wypoczynku. Przypomnimy sobie,
jak nalezy zachowywac sie nad woda, w goérach i
podczas podrézy. Bedziemy rozwijaé
samodzielnosc, utrwalac¢ zasady bezpieczenstwa
oraz opowiada¢ o wymarzonych wakacyjnych
przygodach.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Barbara Wroblewska
mgr Justyna Wacewicz

Piosenka do nauki —,,Lato wota nas!”

Lato wota: chodzmy juz,
stonhce swieci tuz, tuz, tuz!
Morze szumi, plaza czeka,
wakacyjna ptynie rzeka.

Plecak, czapka, dobry humor,
po przygode ruszac poral
Goéry, lasy i jeziora,

lato piekne jest dookota!

Wiersz do nauki — ,,Wakacyjne rady”

Czapke wt6z na gtowe,
gdy stoneczko swieci,

pij tez duzo wody,

tak robig wszystkie dzieci.
Nad morzem i w gorach
uwazaj kazdego dnia,

bo bezpieczne wakacje
to wspaniata sprawa ta!

Czerwiec bedzie miesigcem petnym letnich zabaw,
odkrywania swiata i wspolnych przygdéd. Dzieci
beda uczy¢ sie wspodtpracy, tolerancji i budowania
przyjazni, a takze poznajg oznaki lata, zasady
bezpiecznych wakacji oraz ciekawe miejsca w
Polsce i na swiecie. Poprzez zabawy ruchowe,
muzyczne, plastyczne i badawcze rozwing
wyobraznige, kreatywnos¢, sprawnos¢ fizyczng
oraz ciekawos¢ otaczajgcego swiata.
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TEMATYKA TYGODNIOWA

| tydzien - Czego dzieci potrzebuja do
szczescia?

W tym tygodniu dzieci bedg poznawac siebie
nawzajem oraz uczy¢ sie wspotpracy i tolerancji.
Poprzez zabawy ruchowe, muzyczne i kreatywne
rozwing umiejetnosci komunikacyjne, orientacje
przestrzenng oraz sprawnos¢ manualng i fizyczna.
Przedszkolaki dowiedzg sie takze, ze kazde
dziecko jest wyjgtkowe, a przyjazh i wspdlna
zabawa sg bardzo wazne.

Il tydzien — Lato, lato, lato czeka

Przedszkolaki przywitajg lato poprzez zabawy
ruchowe, matematyczne i muzyczne. Poznajg
letnig przyrode, kwiaty oraz oznaki nowej pory
roku. Bedag rozwija¢ logiczne myslenie, poczucie
rytmu i kreatywnosé, a takze doskonali¢
sprawnos¢ ruchowg podczas zabaw na swiezym
powietrzu.

lll tydzien — Wkrétce wakacje

Dzieci bedg rozmawia¢ o wakacyjnych planach,
srodkach transportu i zasadach bezpiecznego
wypoczynku.

Poprzez zabawy dydaktyczne, ruchowe i
plastyczne rozwing mowe, wyobraznie oraz
umiejetnosci matematyczne. Nauczg sie réwniez
wspotpracy i poznajg ciekawe miejsca, ktére
mozna odwiedzi¢ podczas wakaciji.

IV tydzien — Zwiedzamy swiat

W tym tygodniu przedszkolaki poznajg dzieci z
réznych stron Swiata, kraje sgsiadujgce z Polskg
oraz ciekawe miejsca w Europie i na Swiecie.
Rozwing zainteresowanie podrézami,
poznawaniem innych kultur oraz wspotpracg w
grupie. Zabawy ruchowe, muzyczne i badawcze
pomogag dzieciom rozwijaé  wyobraznie,
koncentracje i sprawno$c fizyczng.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Krystyna Lenczewska
mgr Aleksandra Wroblewska

WIERSZYK DO NAUKI: ,,Portret lata” —
Dorota Gellner

Przyszto do nas lato
Usmiechniete, ztote,
Rozsypato stonce
Na tgke i ptotek.

Maluje kwiaty,
Koloruje drzewa,

| cieptym wietrzykiem
Wesoto nam $piewa.

Bedziemy sie bawi¢
Na podworku razem,
Bo lato jest piekne

Storicem i obrazem.

PIOSENKA DO NAUKI: ., Juz wkroétce
wakacije”

1. Juz wkrétce wakacje,
Juz stonko mocniej grzeje,
Pojedziemy razem tam,
Gdzie przygoda sie dzieje.

Ref. Wakacje, wakacije,

To radosny czas,

Morze, gory, lasy T

Juz zapraszajg nas! Y N \

2. Spakujemy plecaki,
Kapelusze i zabawki,

Bedg podréze, Smiech
| letnie niespodzianki.

Ref. Wakacje, wakacje,
To radosny czas,
Morze, gory, lasy

Juz zapraszajg nas!

ODDZIAL IV KACPERKI

Kacperki w czerwcu
konczg realizowany
grupowy projekt ,,Na
Podlasiu”, planujemy
jeszcze
wystawe na holu
dotyczgca Podlasia oraz
planujemy zadania i cele dotyczace
nastepujgcych
zagadnien

-

I. DZIEN DZIECKA — - poznawanie zwyczajow
dzieci roznych ras (ubiér, mieszkanie); zwracanie
uwagi na zabawy dzieci z roznych regionéw $wiat;
rozwijanie ekspresji stuchowej, ruchowej
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i muzycznej; usprawnianie aparatu mowy; branie
czynnego udziatu w proponowanych
zabawach i zadaniach

ILWAKACYJNE PODROZE PO POLSCE -
poszerzenie czynnego i biernego stownika dziecka
0 zwroty i wyrazenia zwigzane z regionami Polski;
rozwijanie ogoélnej sprawnosci ruchowej ;
¢wiczenia poprawnosci wymowy; utrwalanie
piosenek z jezyka angielskiego; zabawy i
¢wiczenia utrwalajgce poznane literki

I.LBEZPIECZNE WAKACJE - poznawanie
roznych srodkow transportu: lgdowego, wodnego,
powietrznego; utworzenie kodeksu bezpiecznego
przedszkolaka na wakacjach; przypomnienie

zasad ruchu drogowego w  zabawach
tematycznych, literaturze,
IV.WSPOMNIENIA KACPERKOW -

wypowiadanie sie na okreslony temat -wyrazanie
swoich mys$li i spostrzezen odnosnie pobytu w
przedszkolu -branie czynnego udziatu w pracach
porzgdkowych w Sali

Dziekujemy wszystkim rodzicom za wspotprace i
pomoc przy realizacji wybranych zadan

Nauczycielki oddziatu:
mgr Beata Mioduszewska
mgr Anna Marciniak

PIOSENKA DO NAUKI: ,,Polska jest piekna”

Ja chce poznaé kraj nasz caty,
stare miasta, pigkne gory.

| zobaczy¢ polskie morze,

i pojecha¢ na Mazury.

Ref. Po Wisle wielkim statkiem * \ |
w daleki kraj poptyne 4 I
pociagiem chetnie pojade
zobaczy¢ Gdansk i Gdynie
Z Warszawy do Krakowa
polece samolotem

a piekne polskie gory

chce przejs¢ juz na
piechote.

Lubie zwiedzac¢ r6zne miejsca,
wielkie zamki, miasta, wioski.

| podziwia¢ krajobrazy

naszej pieknej ziemi polskie;j.

ODDZIAL V GUMISIE

Planowana tematyka
tygodniowa w czerwcu:

" SWIETO

%k WSZYSTKICH DZIECI
‘ - Wdrozenie do
aktywnego i zdrowego
spedzania czasu
wolnego, integracja dzieci poprzez zabawe,
tworzenie atmosfery zyczliwos$ci, wspotpracy i
wspotdziatania, wzajemne poznanie i
zintegrowanie sie rodzin, dostarczanie dzieciom
radosci wynikajgcej ze wspdélnej zabawy, $piewu,
tanca, ksztaltowanie poprawnej postawy podczas
wspotzawodnictwa — rado$¢ z wygrane;j,
przyjmowanie porazki

SMAKI LATA
- Rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez
aktywny udziat w zabawach rytmicznych,
doskonalenie

umiejetnosci wyrazania wtasnych uczuc¢
,ksztattowanie umiejetnosci odreagowywania
napiec, ksztattowanie
wiasciwej postawy
wobec innych,
budowanie (
zainteresowania tekstem 4
literackim, doskonalenie
umiejetnosci czytania,
rozwijanie wyobrazni
tworczej

ZWIERZETA W GOSPODARSTWIE

- Cwiczenie sprawno$ci manualnej poprzez
¢wiczenia graficzne i konstrukcyjne, budowanie
wrazliwo$ci na potrzeby zwierzat, doskonalenie
umiejetnosci wspotdziatania w pracach
zespotowych, przestrzeganie ustalonych zasad w
czasie zabaw i zaje¢, doskonalenie umiejetnosci
wypowiadania sie na rézne tematy, wzbogacenie
zasobu stownictwa i wiedzy o swiecie, ksztatcenie
umiejetnosci czytania prostych wyrazow i zdan,
rozwijanie wyobrazni, tworczej postawy oraz
ekspres;ji tworczej

WAKACYJNE PLANY

- Wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci i
indywidualnosci poprzez wystepy na forum grupy,
wdrazanie do uzywania zwrotow
grzecznosciowych, wdrazanie do zgodnej
wspotpracy w zespotach, wzbogacenie zasobu
stownictwa i wiedzy o sSwiecie, doskonalenie
umiejetnosci tworzenia diuzszych wypowiedzi na
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rézne tematy, budowanie zainteresowania
regionami Polski, rozwijanie mechanizmoéw
uczenia sie, ksztatcenie tworczej postawy,

kreatywnosci.
Nauczycielki oddziatu:
mgr Matgorzata Andrejewicz
mgr Anna Stanistawiuk

PIOSENKA DO NAUKI: ,NASZA HISTORIA”

Tu zaczeta sie nasza historia,

pierwsze ,cze$¢”, pierwszy dzien bez mamy.
Troche strachu, troche smiechu,

a dzis wiemy — daliSmy rade sami.

Tu nauczylidmy sie probowag,

czasem przegrac, czasem wstac.

| Ze warto miec€ przy sobie kogos,

kto pomoze dalej i$¢ przez Swiat.

Refren:

To nie koniec — to poczatek drogi,

w sercach mamy skrzydta, nie leki i trwogi.
Przedszkole zegna, swiat wota nas dzis,
dziekujemy za wszystko — juz umiemy i$¢.

To nie koniec — to nowy czas,

cho¢ troche sie boimy, damy rade, tak!
Bo tu nauczylismy sie marzyc¢ i $ni¢,

a kto umie marzy¢ — ten potrafi zyc.

Dziekujemy za kazdy dzien,

za cierpliwos$¢, usmiech, gest.

Za to, ze ktos wierzyt w nas,

za wesote zabawy, wspdlny czas.

Dzi$ plecaki mamy troche wieksze,

w gtowach sny, a w sercach caty swiat.
Cho¢ zegnamy przedszkolne sale,

co tu byto — zostanie w nas.

Kazdy krok prowadzi nas dalej,

nowe drzwi juz czekajg gdzies.

Ale w sercu, na zawsze cicho,

bedzie brzmiat ten pierwszy Smiech.

Refren:
To nie koniec — to poczatek drogi ...

WIERSZ DO NAUKI Dzi$ przedszkole zegnamy,
bo do szkoty ruszamy!

Wszystkie szesciolatki dzisiaj $wietuja,
Swoje minki usmiechniete wkofo prezentuja.
Byto mito, byto wesoto,

Lecz od wrzesnia wzywa nas szkota i koto!
Dziekujemy naszym paniom za serce i trud,
Ze przedszkole dla nas byto jak z bajek cud.

Znamy juz literki, cyfry i piosenki,
Wiec do szkoty wyruszymy bez zadnej tremy!

-15.06.2026r - wyjezdzamy na catodziennag
wycieczke do Arboretum w Kopnej Gorze,

- 23.06.2026r. - bedziemy mie¢ uroczyste
Zakonczenie Roku Przedszkolnego.

Nasze ostatnie sukcesy:

NIKOLA KOSTECKA zostata laureatkg w VIl
Miedzynarodowym konkursie plastycznym pt.
»,Przedszkolak sprawny i zdrowy — do zabawy
zawsze gotowy!” organizowanym przez
Przedszkole nr 416 im. UNICEF w Warszawie;
HELENA TARASIUK zdobyta nagrode w XIX
Ogdlnopolskim konkursie plastycznym ,Skrzydlaci
Przyjaciele” organizowanym przez Przedszkole
Samorzgdowe nr 64 pn. ,Akademia Jasia i
Matgosi” w Biatymstoku;

NIKOLA KOSTECKA i MAKSYMILAN
ZALEWSKI zdobyli nagrody w przeglgdzie
recytatorskim ,Wiosna - Radosna”
organizowanym przez Przedszkole samorzgdowe
nr 21 ,Na Bojarach” w Biatymstoku

ALICJA KOC - zdobyta | miejsce w
Ogdlnopolskim konkursie plastycznym ,Polska
oczami dziecka” organizowanym przez
Przedszkole Samorzgdowe nr 83 w Biatymstoku;
JULIA WOJCIECHOWSKA - zdobyta
wyrdznienie w XX edycji wojewodzkiego konkursu
plastycznego ,Za co kochamy wiosne”
organizowanym przez Przedszkole Samorzgdowe
nr 48 ,Bajkowa Kraina” w Biatymstoku;

NIKOLA KOSTECKA - zdobyta wyréznienie w
XIV edycji Ogolnopolskiego konkursu
plastycznego ,Jestem kibicem z klasg”
organizowanym przez Szkote Podstawowg NR 37
im. Kazimierza Gérskiego w Biatymstoku
DOMINIKA RADZIWONIUK i JULIA SKURKA —
zdobyty puchar w Turnieju Wiedzy

Przedszkolnej ,Maty Geniusz”; organizowanym
przez Przedszkole Samorzgdowe nr 46 w
Biatymstoku;

FRANCISZEK SANIEWSKI i WIKTORIA
WOJTASIK — zdobyli nagrody w miejskim
Przegladzie Czytelniczym ,Potrafie Czytac”
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organizowanym przez Przedszkole Samorzgdowe
nr 68 im. J.Korczaka w Biatymstoku;

JULIA SKURSKA - zajeta | miejsce w Migjskim
konkursie plastyczno — literackim ,,Jan Pawet Il —
dobro, ktore pozostaje w sercu” organizowanym
przez Szkote Podstawowg nr 45 im. Sw.Jana
Pawta Il w Biatymstoku i Przedszkole
Samorzgdowe nr 30 im. Sw. Jana Pawta Il
»,Radosne” w Biatymstoku

MARIA PIECHOWICZ - zdobyta wyrdznienie w Il
edycji miedzyszkolnego konkursu plastycznego
~Jestedmy kreatywni — Czarodziejski ptak”

BRAWO DZIECIAKI, WIELKIE GRATULACJE!!!

DZIEKUJEMY

- Panu D. Kosteckiemu za pomoc w dowozie
dzieci na konkurs recytatorski oraz za
dostarczenie prac

plastycznych na konkurs plastyczny;

- Pani M. Domel za dowoz dzieci na Turniej
Wiedzy o Zdrowiu i Ekologii.

ODDZIAL VI BULINKI

OBCHODY DNIA DZIECKA

W pierwszym tygodniu poznamy
dzieci z roznych stron $wiata
ksztaltujgc postawe

tolerancji, empatii oraz otwartosci
na inne kultury. Podczas festynu

bedziemy
integrowac spotecznosc
przedszkolng poprzez wspolng zabawe

Zapewnimy przestrzen do beztroskiego rozwoju,
aktywnego spedzania czasu i zaciesniania wiezi

z rowiednikami. Zachecimy do wspofdziatania w
zabawie zgodnie z zasadami fair

play.

ZWIERZETA NA WSI | W DOMU

W drugim tygodniu bedziemy poznawac prace
rolnika oraz nazwy niektérych  urzadzen
gospodarskich. Dzieci bedg poznawac¢ zwierzeta
hodowlane i ich mate. Podczas cwiczen
artykulacyjnych usprawnimy narzgdy mowy.
Bedziemy kontynuowacC c¢wiczenia sprawnosci
manualnej poprzez ¢wiczenia graficzne

i konstrukcyjne. Zachecimy do wyrazania
wilasnych emocji. Dzieci bedg doskonali¢
umiejetnos¢ wypowiadania sie na roze tematy oraz
doskonali¢

umiejetnos¢ czytania.

SMAKI LATA

W kolejnym tygodniu bedziemy rozpoznawac i
nazywac¢ owoce lata, okresla¢ ich smaku, ksztaft,
kolor. Rozbudzimy zainteresowania kulinarne
podczas dziatan dzieci. Bedziemy zacheca¢ do
aktywnosci ruchowej na $Swiezym powietrzu.
Bedziemy budowaé postawe proekologiczna,
petng szacunku dla swiata roslin i zwierzat.
Bedziemy wzbogaca¢ stownictwo i wiedze o
Swiecie.

ZEGNAMY PRZEDSZKOLE

W ostatnim tygodniu bedziemy rozmawia¢

o0 wakacyjnych planach oraz przygotujemy
uroczystosé na pozegnanie 6- latkow. Dzieci bedg
miaty okazje wzmocni¢ poczucie wtasnej wartosci
i indywidualnosci poprzez wystepy prze

szerszg publicznoscig. Porozmawiamy

o srodkach transportu , ktérymi bedziemy sie
przemieszcza¢ na wakacje. Przypomnimy zasady
zachowania sie podczas wakacyjnego
wypoczynku. Zachecimy do budowania dtuzszych
wypowiedzi a temat wakacyjnych planow.

W tym miesigcu planowane sa:

v' Wycieczka catodzienna do Poczopka
12.06.2026r

v" Wycieczka do Opery i Filharmonii Podlaskiej
( spacer wokot)

v" Uroczyste pozegnanie 6- latkdw-
24.06.2026r.

Nauczycielka oddziatu:

mgr Barbara Duda
v’ o /7 n
" - :\X "‘ v
7] LAl -
dO.““ :

W tym miesigcu planowane sa:

e Warsztaty w Bibliotece

e Wycieczka do Muzeum wsi w Jurowcach

o Woycieczka do Muzeum Farmacji w
Biatymstoku

Wiersz do nauki: ,.Lato”

Lato, lato wyczekane
Wszyscy bardzo cie prosimy,
Badz radosnie rozeSmiane
Ne réb takiej chmurnej miny.
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Jesli juz koniecznie chcesz
Na wesoto sie zachmurzaj

I niech spadnie ciepty deszcz
Pobiegamy po katuzach.

Lato, lato ukochane

Czas pakowac juz walizki

Nie badz na nas zagniewane
| uSmiechaj sie do wszystkich.
Niech wesoty psotny wiatr
Wiosy czochra nam od rana
Kiedy ma sie kilka lat

To zabawa murowana.

Lato, lato nasze buzie

Juz osuszy¢ by wypada.
Deszcz usiedzie¢ nie chce w chmurze
Trudna rada niechaj pada.

Piosenka do nauki: ,,Zegnamy
przedszkole”

Zegnamy przedszkole, radosny piekny czas.

Idziemy do szkoty, niech dalej uczy nas.
Zegnamy przedszkole, uczniami chcemy byc,
w dodatku nie wypada w przedszkolu dtuzej tkwié.

Ref: Niech lalka nie ptacze, niech nie rozpacza
mis,
bo w zyciu tak trzeba do przodu ciggle is¢.

Zegnamy przedszkole, ktaniamy mu sie w pas,
niech o nas pamieta i czasem wspomni nas.
Zegnamy przedszkole, radosny piekny czas,
niech inne mate brzdgce zastgpig tutaj nas.

Ref: Niech lalka nie ptacze ....

Zegnamy przedszkole, lalalala la la,
zegnamy przedszkole la la la la la la.
Zegnamy przedszkole, uczniami chcemy byé,
i coraz wiecej umiec, i coraz madrzej zyc !
Ref: Niech lalka nie ptacze ....

I
ol
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JEZYK ANGIELSKI

lektor oddz. I-1I-VI mgr Beata Siemieniuk-Lapinska
lektor oddziat llI- IV-V mgr Aleksandra Wréblewska

Topics from BILINGERS

Children age 3-4:

| can see the rain.

Be a duck! Be a sheep!
Tickle tickle! - song time.
Like a... revision game.
Bananas: Apples,

Children age 5:

Pirate Tom.

Pirate Tom, Extension.
Revision 5.

Christmas.

Children age 6:

1. Summer time vocabulary
Summer Weather

Sun — sfonce

Hot — gorgco

Warm — ciepto

Sunny — stonecznie

Blue sky — btekitne niebo
Cloud — chmura

Rainbow — tecza

Summer Clothes

T-shirt — koszulka

Shorts — krétkie spodenki
Dress — sukienka

Hat — kapelusz / czapka
Sandals — sandaty
Swimsuit — stréj kgpielowy
Sunglasses — okulary przeciwstoneczne
At the Beach

Beach — plaza

Sea — morze

Sand - piasek

Shell — muszelka

Bucket — wiaderko

Spade — topatka

Ball — pitka

Ice cream — lody

2. “Summer Song for Kids”
What do you like to do in the summer?/
In the summer/ x2

| like to swim

| like to bike

| like to surf

| like to hike

What do you like to do in the summer?/
In the summer/ x2

| like to read

| like to camp

| like to play

| like to dance

What do you like to do in the summer?/
In the summer/ x2

Swim Bike Surf

Hike Read Camp Play

Dance

What do you like to do in the summer?/
In the summer/ x2

3. “On the Beach” Rhyme

On the beach | like to play,

With my bucket every day.

Building castles in the sand,

With my shovel in my hand!

Waves go splish and waves go splash,
Little fishes swim so fast!

Sunny summer, happy me,

Playing by the shining sea!

4. Sunny Picnic Day
Picnic Food

Sandwich — kanapka
Apple — jabtko
Watermelon — arbuz

Juice — sok

Cookies — ciastka
Strawberries — truskawki
Picnic Items

Basket — kosz piknikowy
Blanket — koc

Bottle — butelka

Cup — kubek

Plate — talerz

Napkin — serwetka
Outdoor Activities

Fly a kite — puszcza¢ latawiec
Play football — gra¢ w pitke
Jump — skakaé
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Dance — tanczy¢ We eat and laugh and jump around,
Sing — $piewac The happiest kids can all be found!
Run — biegac¢ Flying kites up in the sky,

Watching little birds fly by.
5. “Picnic Day” Rhyme Summer picnic, sunny day,

Hip hip hooray - let’s play!
We take a blanket to the park,
We stay outside till it gets dark.

W reporterskim skrocie

ZESPOE REDKCYINY: red. naczelna: Beata Siemieniuk-Lapiriska, artykuty z zycia grup pisza : Maria Libner, Beata Siemieniuk-
Lapinska, Agnieszka Bednarczyk,Barbara Wroblewska, Justyna Wacewicz, Aleksandra Wréoblewska, Krystyna Lenczewska, ,
Beata Mioduszewska, Anna Marciniak, Anna Stanistawiuk, Matgorzata Andrejewicz, Barbara Duda
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MISTRZ MADRA GLOWKA — CZERWIEC 2026 ZADANIE 15

Jaki obrazek bedzie nastepny?

@ Przyjrzyj sie obrazkom w kazdym rzedzie.

% Zastanow sie, jaki obrazek powinien by¢ na koncu rzedu, i dorysuj go.
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MISTRZ MADRA GLOWKA — CZERWIEC 2026 ZADANIE 16

Znajdz 10 réznic. Pokoloruj jeden obrazek.




