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® Rekrutacja 2026-2027 ® Widomosciz grup LUTY

Nasza gazetka

Przedszkole Samorzadowe Nr 68 w Biatymstoku
NUMER 6 (246) LUTY 2026r.

\

Rekrutacja podstawowa 2026-2027

Wazne terminy w rekrutacji:

do 12.02.2026 - ziozenie deklaracji kontynuacji wychowania przedszkolnego w przedszkolu
w roku szkolnym 2026-2027

23.02.2026r. -03.06.2026r. godz. 15.00
— sktadanie wnioskéw o przyjecie dziecka do przedszkola wraz z wymaganymi zatgcznikami. Wnioski

sktadamy elektronicznie — logujgc sie na stronie https://nabor.pcss.pl/bialystok lub w przypadku braku
dostepu do komputera na drukach wydawanych w przedszkolu

25.02i 04.03.2026r. — DNI OTWARTE W PS 68 — godz. 16.00

26 marca 2026 r. o godz. 15.00
Komisja rekrutacyjna podaje do publicznej wiadomosci liste kandydatéw zakwalifikowanych:

do 31.03.2026r. godz. 15.00
Potwierdzenie woli rodzica dziecka zakwalifikowanego

01.04.2026r. do godz. 15.00
Podanie listy dzieci przyjetych
Szczegdty na stronie:

https://www.bialystok.pl/pl/dla mieszkancow/edukacja/rekrutacja/nabor do przedszkoli i oddz 0 w /



https://nabor.pcss.pl/bialystok
https://www.bialystok.pl/pl/dla_mieszkancow/edukacja/rekrutacja/nabor_do_przedszkoli_i_oddz_0_w_/
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Szanowni Panstwo,

Drodzy Rodzice i Pracownicy PrzedszRola

Pragne poinformowal ze z dniem 26 [utego 20206r. koticze prace na stanowisku
Dyrektora Przedszkola Samorzqgdowego nr 68 im. Janusza Korczaka w BiatymstoRu
w zwiqzRu z decyzjq o przejsciu na zastuzong emeryture.

Praca w tej placéwce byfa dla mnie nie tylko obowiqzRiem , ale przede wszystRim
pasjq i misjq. Przez te wszystkie lata wspolnie budowalismy miejsce przyjazne naszym
dzieciom a Patistwa wsparcie i zaangaZowanie byfy dla mnie nieocenionq motywacjq

do dziatania. DzieRuje za zaufanie, jakim mnie Patistwo obdarzyl,
za Razdq wspolng inicjatywe, rozmowe , usmiech.
Odchodze z poczuciem spefnienia , pozostawiajqc przedszRole w dobrych rekach,

wierzqc w jej dalszy, wspaniaty rozwdj

Marzena Makowiecka
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Co stychaé¢ w kazdej z grup przedszkolnych

TEMATYKA TYGODNIOWA

Potowa roku szkolnego juz za nami. Dzieci coraz
lepiej radzg sobie w przedszkolnym Swiecie:
tazience, w szatni, przy stole. Grupa moze
pochwali¢ sie réowniez wyjgtkowg frekwencjg —
.Misie” niewiele chorujg. W duzej mierze
to zastuga rodzicéw, ktérzy nie pozwalajg na
rozprzestrzenianie sie zarazkdéw pozostawiajgc
chore dzieci w domu. Z korzyscig dla wszystkich
)

Coraz mniej protestbw pojawia sie rowniez
podczas positkbw. Niemal wszystkie dzieci
zjadajg suréwki, warzywa, rozne rodzaje mies
i ryb wierzgc, ze pomagajg im one rosngc i sie
rozwijac.

Podsumowujgc: po pierwszych pieciu miesigcach
w przedszkolu mozemy powiedzieé, ze jestesmy
fajna, coraz bardziej zgrang grupa, gdzie dzieci
szanujg sie nawzajem, z ochotg podejmujg nowe
wyzwania i... cieszg sie, ze sg przedszkolakami.

»W SKLEPIE” — W tym tygodniu oméwimy
rézne rodzaje sklepow odwotujgc sie do
doswiadczen dzieci. Dowiemy sie, gdzie kupuje
sie chleb, gdzie ubrania, a gdzie np. mtotek.
Przed nami réwniez wycieczka do sklepu.;

»~ROZTANCZONE PRZEDSZKOLE” - Ten
tydzieh zaczniemy od kolejnego balu — tym razem
W naszej ,misiowej’sali. Zamienimy sie w
basniowe postacie i postaramy sie dobrze bawic.
W tym roztanczonym nastroju spedzimy rowniez

kolejne dni poznajgc historie basniowych bali
(Kopciuszek, Piekna i Bestia...) oraz rozne tance.
Bedzie wesolo!;

LKSIEGARNIA” - Ten wyjagtkowy sklep
omawia¢ bedziemy przez caty tydzien liczgc na
szczegolne zainteresowanie dzieci oferowanym tu
towarem. Chcemy je przekonaé, ze ksigzki to cos
wiecej...;

»NASZ KACIK PRZYRODY” - Za oknem
jeszcze zima, dlatego my postanowiliSmy
stworzy¢ w sali ,zielony kacik” peten swiezych
warzyw. Posadzimy (i sprobujemy): rzezuche,
szczypiorek, pietruszke i fasole. Fasoli nie
sprébujemy :), bedziemy obserwowag, jak rosnie.

PRZYPOMINAMY o trwajgcej caty czas akgji
zbidrki surowcow wtornych.
Nauczycielki oddziatu:

mgr Maria Libner
mgr Beata Siemieniuk-tapiniska

WIERSZ DO NAUKI: ,.Spacer maluchéw”
I. Suchorzewska

Pada $niezek biaty puszysty i suchy.
Idg na spacerek z przedszkola maluchy.

Chrupig pod nogami zmarzniete katuze,
Gubi Jas kalosze, bo troche za duze.

Pada $niezek biaty, z drzewa okis¢ leci.
- Trzymaj, Matgorzatko czerwony berecik.

Patrzcie co sie dzieje: wesota Irenka
jedzie, jak na sankach, na wlasnych spodenkach

PIOSENKA DO NAUKI: ,Lubimy bajki”

1. Qj rety, co tu sie dzieje,
wszedzie sg wrozki i czarodzieje.
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To nie do wiary, ja chyba $nie,
wszystko co zechce, to spehia sie!

Ref. No, bo my lubimy baijki,
wtedy, kiedy jest nam Zle.
My lubimy takie bajki,

ktére dobrze konczg sie.

2. Jeden ruch rézdzka, jedno zaklecie,
oto ksiezniczka tancuje z ksieciem.
Wrézka Kopciuszka stroi na bal,

tylko macochy troche mi zal.

Ref. No, bo my lubimy bajki...
3. Abra kadabra, hokus- marokus,
w czarach jest sita i mnostwo pokus.

Dla czarodzieja przestroga ta,
aby nie zbudzit Spigcego zta.

ODDZIAL Il SMERFY

Luty w grupie Smerféw to czas peten zimowych
zabaw, odkrywania swiata, dbania o zdrowie oraz
rozwijania dzieciecej wyobrazni. Poprzez ruch,
muzyke, plastyke i wspdlne dziatania bedziemy
uczyé sie wspélpracy, samodzielnosci oraz
wyrazania emocji. Kazdy tydzien przyniesie nowe
tematy, ciekawe doswiadczenia i mndéstwo
radosci ze wspolnej zabawy.

| tydzien — Zimowe zabawy

Poznamy uroki zimy i porozmawiamy o tym, jak
wyglada Swiat, gdy jest zimno. Smerfy bedg
uczestniczy¢ w zabawach ruchowych,
matematycznych i sensorycznych, poznajg
termometr oraz zimowe zjawiska przyrodnicze.
Poprzez ruch i zabawe bedziemy rozwija¢
sprawnos$¢ fizyczng, orientacje w schemacie ciata
oraz umiejetnosé wspotdziatania.

] tydzien - Dbamy o zdrowie
W tym tygodniu skupimy sie na zdrowym stylu
zycia. Porozmawiamy o witaminach, wodzie,
higienie oraz codziennych nawykach, ktore
pomagajg nam dbaé o zdrowie. Przedszkolaki

bedg braty udziat w zabawach ruchowych,
plastycznych i muzycznych, uczac sie m.in. mycia
zebow i znaczenia aktywnosci fizyczne;j.

1] tydzien - Sztuka wokoét nas
Zajrzymy do swiata sztuki i poznamy rézne formy
tworczosci — malarstwo, rzezbe i wilasne

artystyczne eksperymenty. Bedziemy malowac,
rysowac, lepi¢ i tworzy¢, rozwijajgc wyobraznie,
percepcje wzrokowg oraz sprawno$¢ manualna.
To tydzien kreatywnosci i swobodnego wyrazania
siebie.

IV tydzien - Kiedy zyly dinozaury?
Na zakonczenie miesigca przeniesiemy sie
miliony lat wstecz — do swiata dinozaurow.
Poznamy ich zycie, wyglad i ciekawostki
z prehistorii. Poprzez zabawy ruchowe, opowiesci
i prace plastyczne Smerfy bedg rozwija¢ wiedze,
mowe oraz umiejetnosc¢ wspotpracy w grupie.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Agnieszka Bednarczyk
mgr Justyna Wacewicz

Piosenka do nauki — ,.T-rex” NutkoSfera

To wtasnie T-REX
Drapiezny kiler
O wielkiej sile
Kazdy mu z drogi schodzi
T-REX
Jest nieztym zbirem
Wecigz z kims sie bije
Lepiej nie podchodz bo cie zje
Siema! T-REX to wiasnie ja
Wyjasnijmy sobie kilka waznych spraw
Moje petne imie to Tyranozaur Rex
W skrocie T-REX, proste nie?
Jestem wielkim migsozercag
Czemu? Po prostu, lubie zjada¢ mieso
Gardze bananem, kapustg i marchewka
Owoce i warzywa mnie nie krecg
Jestem drapiezca!
Polowanie jest mojg obsesja
| nie radze sobie z agresjg
Gdy jestem gtodny staje sie nieznosny i
bezlitosny
Najbardziej lubie polowac z ukrycia
Chowam sie w krzakach i zastawiam
sidfa
A gdy ofiara jest juz blisko to ja
Znienacka napadam, wraaa!
To wtasnie T-REX
Drapiezny kiler
O wielkiej sile
Kazdy mu z drogi schodzi
T-REX
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Jest nieztym zbirem
Wcigz z kims sie bije
Lepiej nie podchodz!
Jestem dtugi jak autobus
| ciezki jak ston, waze ponad 6 ton
Mam wielkie zeby, po 30 centymetréw kazdy
60 mam ich w paszczy
| moge kosci miazdzyc¢!
Mam miesnie potezne i chetnie je preze
Tylko te krociutkie rgczki...
Potwornie mnie ztosci, ze nie umiem
pazurow obgryz¢!
T-rex jest stawny
Ma status gwiazdy
Zaden dinozaur
Nie jest taki popularny
Wszyscy go znajg
| powazajg
Nie bez powodu
Krélem mnie nazywajg
To wtasnie T-REX
Drapiezny kiler
O wielkiej sile
Kazdy mu z drogi schodzi
T-REX
Jest nieztym zbirem
Wcigz z kim$ sie bije
Lepiej nie podchodz bo cie zje

Wiersz do nauki — ,,Witaminki dajg moc!”

Jabtko chrupie: chrup, chrup, chrup,
marchew wota: tup, tup, tup!
Gruszka Smieje sie w koszyku,
zdrowie rosnie po kesiku.
Woda pije: tyk i tyk,

kazdy dzielny jest jak byk!

Gdy witaminy w brzuszku mam,
to sie Smieje: ha, ha, hal

Skok w lewo, skok do przodu,
ruch to zdrowie — bez zawodul!
Gdy sie ruszam, jem i pije,

to w przedszkolu zdrowo zyje!

ODDZIAL 1l MUMINKI

Luty to miesigc peten zimowych zabaw,
eksperymentow, odkry¢é i basniowych przygdd.
W naszej grupie czeka nas wiele ruchu, muzyki,
doswiadczen  badawczych oraz  rozwijania
wyobrazni. Poznamy tajemnice  kosmosu,
pobawimy sie w naukowcéw, a takze
przeniesiemy sie do swiata bajek.

A tak przedstawia sie plan naszych lutowych
tematow:

| tydzien — Bajki, basnie, bajeczki

Na poczagtku miesigca zanurzymy sie w Swiat
znanych bajek i opowiesci. Dzieci poznajg
bohateréow  klasycznych  basni, uczg sie
o] przyjazni, pomaganiu i wiasciwym
postepowaniu. Odtwarzamy scenki, bawimy sie
ruchowo i muzycznie, rozwijamy mowe oraz
wyobraznie. Nie zabraknie zabaw
matematycznych oraz c¢wiczen rozwijajgcych
logiczne myslenie i kreatywnosc.

Il tydzien — Wspaniate zabawy na s$niegu

W tym tygodniu korzystamy z urokéw zimy! Dzieci
doswiadczg zimowych aktywnosci, poznajg sporty
zimowe oraz zasady bezpiecznej zabawy na
Sniegu. Bedziemy obserwowaC zime podczas
spaceréw i prowadzi¢ proste doswiadczenia
z lodem i Sniegiem. Nie zabraknie tematycznych
opowiadan, piosenek oraz zabaw terenowych.

lll tydzien — Tajemnice kosmosu

W naszej sali zagosci kosmiczny klimat! Dzieci
udadzg sie w wyobrazong podréz po Ukfadzie
Stonecznym, poznajg nazwy planet i dowiedzg
sie, co to znaczy byC przyjacielem. Rozwijamy
ciekawos¢ badawczg, myslenie matematyczne
oraz mowe.

IV tydzien — W dzieciecym laboratorium

Pod koniec miesigca zamienimy sie
w prawdziwych mtodych naukowcow! Bedziemy
prowadzi¢ doswiadczenia, eksperymentowac
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z kolorami, poznawaé dziatanie magnesow
i odkrywac, jak dziata wiatr czy tornado. Dzieci
uczg sie obserwowac, porownywac i formutowacé

whnioski.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Krystyna Lenczewska
mgr Aleksandra Wréblewska

Wiersz do nauki ,,Maty naukowiec”
Agaty Widzowskiej:

Od wczoraj jestem bardzo zajety:
Robie mikstury, mieszam skfadniki.
Ach! Jak ja lubie eksperymenty!

| mam codziennie swietne wyniki!
Potrafie stworzyc:

Tecze z cukierkow,

Meduze z folii,

Wulkan z bgbelkéw,

Krysztatki solne,

Banki mydlane,

Wiec naukowcem stynnym zostane!
Chcesz odnies¢ sukces w eksperymentach?
Popro$ o pomoc mame i tate,

O bezpieczenstwie zawsze pamieta;,
Bo wulkan moze pobrudzi¢ Sciane!

Piosenka do nauki
»Zimowa wyliczanka”

1. Idzie sobie styczen Sciezka,
rzucit w zime biatg sniezka.
Zdjeta zima rekawiczki,
Uszczypneta go w policzki.

Ref.: Czapka, szalik, tyzwy, sanki
To sg stowa wyliczanki.
Rekawiczki, narty, mroz,

Sniegu peten woz!

2. ldzie styczen na wycieczke,
Nie wie, jak przeskoczy¢ rzeczke.
Dziesie¢ minut popracowat,
Most lodowy wybudowat.

Ref.: Czapka, szalik...

3. Usiadt styczen koto drogi,
bo mu bardzo zmarzty nogi.
Zima sie ulitowata,

Ciepte buty darowata.
Ref.: Czapka, szalik...

ODDZIAL IV KACPERKI

Zadania i zamierzenia,
ktore planujemy
realizowac¢ w najblizszym
miesigcu:

.

1. Wesote zabawy -

czerpanie przyjemnosci
z zabaw sensorycznych, doskonalenie
umiejetnosci przeliczania
i ukfadania elementéw od najmniejszego do
najwiekszego, rozumienie koniecznosci
codziennego przebywania na powietrzu
z wyjatkiem bardzo ztej pogody, ksztatcenie
umiejetnosci wypowiedzi na temat ilustraciji
2. Mrozne krainy —  zainteresowanie dzieci
tematyka krain lodowych, potozenia
kontynentow, wskazywanie  Arktyki oraz
Antarktydy na globusie, poznanie ciekawostek na
temat zycia zwierzat polarnych, doskonalenie
matej i duzej motoryki, doskonalenie analizy
i syntezy stuchowej
3. Zwierzeta mate i duze - dostrzeganie, ze
zwierzeta posiadajg zdolno$¢ odczuwania,
wyrabianie wilasciwego stosunku do zwierzat,
dostrzeganie emocjonalnej wartosci otoczenia
przyrodniczego jakos zrédta satysfakgciji
estetycznej, poznanie ciekawostek 2z Zzycia
wybranych zwierzat
4. Zdrowym byé — wyrabianie nawykow
zwigzanych z higieng osobista, zachecanie do
zdrowego zywienia, aktywnosci fizycznej, dbania
0 postawe oraz bezpieczenstwo,_podkreslenie
znaczenia ruchu dla prawidtowego rozwoju,
zapoznanie z pokarmami bedacymi zrédiem
witamin, zachecanie do ich spozywania

Dziekujemy mamom, ktére zrobity stodko$ci na
uroczystos¢ Babci i Dziadka w przedszkolu:
mamie Misi, mamie Ali , mamie Oli Z., mamie
Mikotaja, mamie Ignasia, mamie Michata i mamie
Alka.

Dziekujemy rowniez mamie Benia za kolorowe
widczki, ktore wykorzystamy do prac plastycznych

Planujemy tez wspodlne z rodzicami spotkanie o
tematyce ludowej, ktére bedzie czescig
realizowanego w grupie projektu edukacyjnego
,,Na Podlasiu”.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Beata Mioduszewska
mgr Anna Marciniak
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Piosenka, ,Rosne i rosne”

1.To chyba jakie$ czary! Wprost nie do wiary,
jak sie zmieniam, ciggle sie zmieniam!

Tak niedawno maluch, teraz mam pie¢ lat

i inaczej patrze na $wiat!

Ref.: Ja wcigz rosne, rosne i rosne,

gdy sie bawie i kiedy zasne.

Mam coraz dtuzsze nogi, coraz diuzsze rece,
jest mnie ciggle wiecej, wiecej i wiecej!

2. Juz spodnie sg za krotkie, bluza za mata,
a koszulka z misiem za ciasna.

Nowe adidasy mama kupi dzis$,

stopa znowu urosta mi.

3. Stary rowerek dzisiaj dam mtodszej siostrze,
bo po prostu z niego wyrostem.

Mam juz duzy rower, Swietnie w pitke gram

i na rolkach jezdze juz sam.

Wiersz "Na zdrowie" B. Lewandowska

Doktor rybka niech nam powie
Jak nalezy dba¢ o zdrowie!

Kto chce prosty by¢ jak trzcina,
Gimnastyka dzien zaczyna!

Cate ciato myje co dzien
Pod prysznicem, w czystej wodzie.

Wie, ze zeby biate czyste
Lubig szczotke i dentyste!

Pije mleko, wie, ze zdrowo
Chrupa¢ marchew na surowo.

Kiedy kicha czysta chustka
Dobrze mu zastania usta.

Chcesz, to zobacz, jak jes¢ jabtka
Na obrazku bez zarazkéw.

Réb tak samo, bo chcesz chyba
Tak zdrowy by¢ jak ryba.

ODDZIAL V GUMISIE

Tematyka w lutym:

MUZYCZNA KRAINA

- Ksztattowanie
sprawnosci w zakresie
koordynacji stuchowo —
ruchowo — wzrokowej,
wdrazanie do tworzenia
wiasnych uktadoéw ruchowych, do rozpoznawania
i nazywania uczu¢, jakie towarzyszg dziecku
kontakcie ze sztukg, budowanie motywacji do
podejmowania dziatan inspirowanych muzyka,
wdrazanie do stuchania muzyki klasycznej
[ rozrywkowej, utrwalenie umiejetnosci
przeliczania i dodawania w zakresie 10,

zapoznanie z drukowana i pisana literg ,R”, ,r".

W PRACOWNIACH ARTYSTOW

- Rozwijanie wrazliwosci estetycznej dziecka
w odniesieniu do takich sfer aktywnosci cztowieka
jak muzyka , ruch i plastyka, wdrazanie do
witasciwego zachowania sie w miejscach
publicznych, budowanie poczucia wartosci,
pewnosci siebie [ odpowiedzialnosci,
ksztattowanie  zdolno$ci do  analizowania
spostrzezen wzrokowych dotyczgcych wybranego
obiektu, zapoznanie z drukowang i pisang literg
WS, S, doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania poznanych liter, utrwalenie
umiejetnosci przeliczania w przod i wspak
w zakresie 10.

MAGIA TEATRU

- Doskonalenie umiejetnosci  prawidtowego
napiecia miesni dfoni, wdrazanie do wczuwania
sie w emocje i uczucia osOb z najblizszego
otoczenia bohaterow literackich, wdrazanie do
panowania nad trema i strachem, zwigzanymi
z wystgpieniami publicznymi budowanie systemu
wartosci dziecka - odwagi, optymizmu,
otwartosci, poszerzenie wiadomosci o teatrze
i spektaklach teatralnych, stwarzanie okazji do
doskonalenia  wyrazistej mowy, rozwijania
pamieci, poznanie modeli monet, banknotéw,
zapoznanie z drukowana i pisana literg ,\W”, ,w”,
rozwijanie umiejetnosci czytania prostych tekstow

DBAMY O ZDROWIE
- Rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez
zabawy ruchowe i ¢w. gimnastycznych,

wdrazanie do wyrazania emocji w spotecznie
akceptowany sposéb podczas tworzenia spektakli
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i oglgdania wystepéw, aktywne uczestniczenie
w odkrywaniu kultury, budowanie swiadomosci,
wywotywac rados¢ oraz inne emocje, rozwijanie
umiejetnosci kreslenia nowo poznanych cyfr i liter,
zapoznanie z drukowang i pisang literg ,Z", ,z”,
rozwijanie umiejetnosci czytania prostych tekstéw
ztozonych z poznanych liter

Nauczycielki oddziatu:
mgr Matgorzata Andrejewicz
mgr Anna Stanistawiuk

Stuchamy piosenki ,,ZACZAROWANA
DOROZKA”

Noc okryta skrzydtami swiat,

juz kotysanki $piewa mama;

a po ciemnym niebie pojazd mknie
— to dorozka zaczarowana.

Ref. Zaczarowana dorozka, a w niej
zaczarowany dorozkarz mknie.
Przez horyzont snem malowany
pedzi konik zaczarowany.
Zaczarowana dorozka, a w niej
zaczarowany dorozkarz mknie.

A sny tanczg jak nocne duszki,
opadajg juz na poduszki.

Ksiezyc srebrem obsypat noc,
rozpoczat spacer swoj po niebie;

a dorozkarz Smieje sie do gwiazd

i sny cudne wiezie do ciebie.

Ref. Zaczarowana dorozka, a w niej...

Z nieba spadio kilka ztotych gwiazd,
czasami nocg tak sie zdarza,

maluj na nich kolorowe sny

i wysyltaj do dorozkarza.

Ref. Zaczarowana dorozka, a w niegj...

Stuchamy wiersza "GDZIE MIESZKA
MUZYKA? Ewa Stadtmuller

Gdzie mieszka muzyka?
W wesotych strumykach,
w zielonych skrzydetkach
polnego konika.

Gdzie mieszka muzyka?
W piosence stowika,

na dachu, po ktérym
deszcz tanczy walczyka.
Gdzie mieszka muzyka?
W klawiszach i smykach,
i w strunach, i w dtoni,
co strun tych dotyka...

ODDZIAL VI BULINKI

(3 g Tematyka tygodniowa

¢ ¢

o] -y W KRAINIE MUZYKI
\ \ W pierwszym tygodniu lutego
( ) ., bedziemy doskonali¢
' umiejetnosé réznicowania

dzwiekdéw z najblizszego
otoczenia i je odtwarza¢. Dzieci bedg rozwijaé
wrazliwo$¢ muzyczng, poczucie rytmu oraz
ekspresje ruchowg i plastyczng. Zajecia beda
miaty na celu zapoznanie dzieci z brzmieniem
niektorych instrumentéw, nauke uwaznego
stuchania oraz redukcje napie¢. W dalszym ciggu
bedziemy rozwijaé umiejetnos¢  czytania.
Bedziemy wdraza¢ dzieci do do rozpoznawania i
nazywania uczu¢, jakie towarzyszg dziecku w
kontakcie ze sztuka. Zwrécimy uwage na
prawidtowy chwyt podczas pisania i kolorowania

o WSROD MALARZY | RZEZBIARZY

W tym tygodniu bedziemy podejmowac préby
odtwarzania kolorow, ksztattow i wzoréw w pracy
rysunkowej. Rozbudzimy zainteresowanie sztukg
rozwijajgc wyobraznie twodrczg. Zapoznamy
dzieci z narzedziami i warsztatem artysty. Dzieci
poznajg gatunki malarskie: portret, pejzaz,
martwa natura. Wzbogacg stownictwo zwigzane z
pracg artysty. Bedziemy doskonali¢ umiejetnosé
postugiwania sie pojeciami odnoszgacymi sie do
orientacji przestrzennej oraz stosowania znakow:
=,<,>. Przypomnimy wiasciwym zachowaniu sie
w miejscach publicznych.

e WTEATRZE
W kolejnym tygodniu poszerzymy wiadomosci
dzieci o teatrze i spektaklach teatralnych.

Rozbudzimy zainteresowanie dzieci teatrem,
dzieci poznajg terminologie — scena, kurtyna,
rezyser, sufler oraz rodzaje teatrow- lalek, cieni,
zywego  aktora.  Stworzymy okazje do
doskonalenia  wyrazistej mowy, rozwijania
pamieci. Podczas odgrywania rél dzieci budujg
pewno$¢ siebie, przetamujg leki, jak réwniez
rozwijajg ekspresje ruchowg, mimike.

o ZDROWYM BYC

Tematyka zdrowotna jest bliska dzieciom. W
dalszym ciggu bedziemy podkresla¢ znaczenie
dla zdrowia aktywnosci fizycznej, snu oraz
prawidlowego odzywiania. Bedziemy zwracaé
uwage na utrzymywanie prawidtowej postawy
ciala w roznych sytuacjach. Dostarczymy okazji
do roznorodnych aktywnosci fizycznych, nie
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zapominajagc o zachowaniu réwnowagi z
odpoczynkiem i relaksacjg. Podkreslimy
znaczenie spozywania owocéw i warzyw dla
utrzymania zdrowia. Przygotujemy sie do
przedszkolnego Festiwalu recytatorsko-
muzycznego -"Zdrowym byc¢” .
W styczniu wprowadzimy litere: R, r, S, s, W,
w,Z, 2z

Nauczycielka oddziatu:

mgr Barbara Duda

W tym miesigcu planowane s3:

o Spotkanie z psychologiem nt.
»,Dojrzatosci szkolnej” dla rodzicéow
19.02.2026r.

e Wyijscie do Teatru Lalek

Wiersz do nauki:
,,Grzebien i szczotka” J. Brzechwa

Jurek bardzo byt niedbaty,

Az sie ciotki zamartwiaty,

Az ze ztosci ciotki chudty:

.Masz nie wiosy, tylko kudty,
Potargane, rozczochrane,

To sg rzeczy niestychane!

Raz sie uczesz, raz przynajmniej,
Duzo czasu to nie zajmie,

Masz tu szczotke, masz tu grzebien,
Musisz zacza¢ dbac o siebie”.
Grzebien zeby szczerzy,

A szczotka sie jezy:

,Czesz sie, Jerzy, jak nalezy,
Czesz sig, Jerzy, jak nalezy!”
Patrzy Jurek, a tu szczotka
Czesze kudty, az mito!

Patrzy Jurek, a tu grzebien
Uczesat go, jak widac!

Grzebien zeby szczerzy,

A szczotka sie jezy:

,Czesz sie, Jerzy, jak nalezy,
Czesz sie, Jerzy, jak nalezy!”

Piosenka do nauki:
zDbam o zdrowie’

1. Co dzien dbam o swoje zdrowie —
bardzo dobrze sie odzywiam,
zamiast stodkich czekoladek

jem owoce i warzywa.

Ref.: Kolorowy talerz warzyw i owocow
to jest moje danie ulubione.

Jabtka, pomidory, dynie i maliny,

to sg smaczne, zdrowe witaminy.

2. Tuz za domem jest ogrédek
i na grzgdkach warzyw wiele.
Rosng drzewa owocowe:
grusze, wisnie i morele.

Ref.: Kolorowy talerz warzyw i owocow
to jest moje danie ulubione.

Jabtka, pomidory, dynie i maliny,

to sg smaczne, zdrowe witaminy.

3. Mama z tatg nam szykujag
na zimowe dni przetwory:
soki, dzemy i powidta,

i kapuste, korniszony.

Ref.: Kolorowy talerz warzyw i owocow
to jest moje danie ulubione.

Jabtka, pomidory, dynie i maliny,

to sg smaczne, zdrowe witaminy.




KOLOROWANKA
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JEZYK ANGIELSKI - lektor oddz. I-II-IV mgr Beata Siemieniuk-Lapinska
- lektor oddziat IlI- V-V mgr Aleksandra Wroblewska

Topics from BILINGERS
Children age 3-4:

Go, stop: Would you like to sing with me?

Have fun: Let's play and gave fun!
Yes, no — mime game.
Happy: It is time to sing a song.

Children age 5:

Apples: Song time, let's have fun.

Apples, Extension: Let’s sing !
Five cakes: | can count!
Five cakes, Extension: Let's sing.

Children age 6:
1. Vocabulary:

» Farm animals
Pig - Swinia
Cow - krowa
Turkey - indyk
Calf - ciele
Horse - konh
Goat - koza
Kid - kozle
Sheep - owca
Lamb - jagnie
Hen - kura
Chick - kurczak (piskle)
Duck - kaczka
Duckling - kaczatko

» Camping
Tent — namiot
Sleeping bag - $piwér
Backpack - plecak
Torch — latarka
Firewood - drewno na ognisko
First aid kit - apteczka
Compass - kompas
Map - mapa
Bonefire — ognisko

> Parts of a house
kitchen - kuchnia

living room - salon
bathroom - tazienka
bedroom - sypialnia
dining room - jadalnia
hall / hallway - przedpokoj
attic - strych
basement / cellar - piwnica
study / office - gabinet
garage — garaz

» Vegetables
carrot - marchew
potato - ziemniak
tomato - pomidor
cucumber - ogorek
onion - cebula
garlic - czosnek
lettuce - satata
pepper - papryka
cabbage - kapusta
broccoli - brokuty
cauliflower - kalafior
beetroot - burak
corn - kukurydza
peas - groszek
beans — fasola

2. Farm Animals Song
Let's take a walk around the farm,
around the farm x2
Let's take a walk around the farm,
What do you SEE?
A cow! A cow!
A dog! A dog!
A duck! A duck!
A horse! A horse!
A pig! A pig!
A sheep! A sheep!
That's what you SEE!
Let's take a walk around the farm,
around the farm,
around the farm.
Let's take a walk around the farm,
What do you HEAR?
Moo! (A cow!)
Ruff, ruff, ruff! (a dog!)
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Quack, quack, quack (a duck!)

Neigh! (a horse!)

Oink, oink, oink (a pig!)

Baal! (a sheep!)

That's what you HEAR!

Let's take a walk around the farm.
3. In My Little House Rhyme

In my little house | see,

Doors and windows - one, two, three!

W reporterskim skrocie
Ach c6z to byt za bal

Goscie w przedszkolu

Here’s the kitchen where we eat,
Here’s the bathroom - clean and neat!
In the bedroom | say “Goodnight!”,

In the living room - we play till light!
My house is cozy, nice and small,

| love my house - best of all!

ZESPOL REDKCYJNY: red. naczelny Marzena Makowiecka, artykuty z zycia grup piszg : Maria Libner, Beata
Siemieniuk-tapifiska Agnieszka Bednarczyk, Justyna Wacewicz, Aleksandra Wréblewska, Krystyna Lenczewska, |,
Beata Mioduszewska, Anna Marciniak, Anna Stanistawiuk, Matgorzata Andrejewicz, Barbara Duda
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MISTRZ MADRA GLOWKA — LUTY 2026 ZADANIE 9

Wykonaj dziatania a potem pokoloruj wg wzoru

1- green 2-red
3-blue 4-orange
5- purple 6-
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MISTRZ MADRA GLOWKA — LUTY 2026 ZADANIE 10

pokoloruj wedtug wzoru




