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KACIK RODZICA

Zabawy w gotowanie. Dlaczeqo warto?

Kuchnia to miejsce, w ktorym kreatywnos¢ spotyka sie z naukg, co dla najmtodszych moze okazac sie

niezwyktym zrédtem odkry¢! Zabawy w gotowanie dla dzieci to nie tylko sposéb na mite spedzenie czasu

z rodzicami, ale takze doskonata metoda edukacyjna. Rozwijajg wiele umiejetnosci dziecka:

v' Motoryke malg - precyzyjne ruchy podczas mieszania, przesypywania, wykrawania ciasteczek czy
uktadania sktadnikéw wzmacniajg miesnie dtoni i poprawiajg koordynacje oko-reka.

v" Umiejetnosci matematyczne - odmierzanie sktadnikéw, liczenie, dzielenie na porcje to praktyczna nauka
matematyki.

v" Koncentracje i pamie¢ - Sledzenie kolejnych krokéw przepisu wymaga skupienia i zapamietywania.

v Umiejetnosci jezykowe - poznawanie nazw produktéw, narzedzi kuchennych i czynnosci wzbogaca
stownictwo, nazywanie sktadnikow i czynno$ci po angielsku pomaga dzieciom przyswoié¢ nowe stownictwo.

v' Cierpliwos$é¢: czekanie na efekt koncowy uczy dzieci, ze niektére rzeczy wymagajg czasu.

v" Rozwodj dziecka przez zabawy kulinarne obejmuje takze nauke logicznego myslenia (co sie stanie, gdy
zmieszamy okreslone sktadniki) oraz podstawy chemii i fizyki w praktyce (jak zmienia sie stan skupienia
produktow pod wptywem temperatury).

v'  Bezpieczne wprowadzanie w prawdziwe gotowanie warto zaczynac od prostych zadan (pomocy dziecka),
ustala¢ zasady bezpieczenstwa i stopniowo zwiekszac¢ trudnosc (az po catkowitg samodzielnosé pod
nadzorem dorostego).

KRUCHE CIASTECZKA

Ciasteczka jasne: Ciasteczka kakaowe:

e 300 g maki pszennej e 270 g maki pszennej

e 150 g masta, zimnego o 30 gkakao

e 50 g cukru pudru ¢ 150 g masta, zimnego

e 1 jajko (rozmiar M), e 60 g cukru pudru
zimne ¢ 1 jajko (rozmiar M), zimne

e 1 ptaskatyzeczka e 1 ptaska tyzeczka proszku do
proszku do pieczenia pieczenia

e szczypta soli e szczypta soli

4.

Sposéb przygotowania:

. Do miski przesia¢ make (lub make z kakao w wersji kakaowej), doda¢ pokrojone na mate kawatki zimne

masto, cukier puder, jajko, proszek do pieczenia i szczypte soli. Zagnies¢ na jednolitg mase. Z ciasta
uformowac kule, lekko jg sptaszczy¢ i owingé w folie spozywczg. Wstawi¢ do lodéwki na co najmniej 1 godz.

. Schtodzone ciasto krotko zagniesc¢ i rozwatkowac na posypanym maka blacie na grubo$¢ ok. 5 mm. Z ciasta

wykrawa¢ dowolne ksztatty foremka i uktada¢ je w odstepach na blasze wytozonej papierem do pieczenia.
(Wychodzg 3 blachy ciasteczek).

. Piec jedng blache po drugiej, w nagrzanym piekarniku ok. 12 minut w temperaturze 180°C, grzatka gora- dét

do lekkiego zarumienienia. Po upieczeniu pozostawi¢ do ostygniecia.
Ciasteczka mozna przechowywaé w temperaturze pokojowej, w szczelnym opakowaniu do 8 tygodni.

Uwaga: Masto i jajko powinny by¢ zimne, prosto z lodowki.

Beata Siemieniuk-Lapinska
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Co stychac¢ w kazdej z grup przedszkolnych

TEMATYKA TYGODNIOWA

Marzec to miesigc, w ktérym przyroda powoli budzi
sie do zycia po zimie. Dni stajg sie coraz diuzsze,
a dzieci mogg obserwowaé pierwsze oznaki
nadchodzacej wiosny. To czas rozmow o
przyrodzie, trosce o zwierzeta, dbaniu o zdrowie i
czystos¢ oraz okazywaniu zyczliwosci innym.
Zajecia beda sprzyjaty rozwijaniu ciekawosci
Swiata, wrazliwosci na potrzeby innych oraz
aktywnosci ruchowej i tworczej.

~Swieto kobiet” — W tym tygodniu dzieci
poznajg znaczenie Dnia Kobiet oraz bedg
rozmawia¢ o waznej roli kobiet w zyciu rodziny i
spoteczenstwa. Przedszkolaki dowiedzg sie, jak
mozna okazywaC szacunek, zyczliwos¢ i
wdzieczno$¢ mamie, babci, siostrze czy pani w
przedszkolu. Podczas zaje¢ dzieci nauczg sie
piosenek i wierszykow, ktore pozwolg wyrazic¢
dobre uczucia i pamie¢ o bliskich osobach.

»Przyjaciel pies” — W tym tygodniu dzieci bedg
poznawa¢ psy jako wiernych towarzyszy
cztowieka. Przedszkolaki dowiedzg sie, jak nalezy
opiekowaC sie psem, czym go karmi¢ oraz jak
bezpiecznie zachowywaé sie w kontakcie z
nieznanym zwierzeciem. Poprzez opowiadania,
zabawy ruchowe i prace plastyczne dzieci beda
rozwijaé empatie wobec zwierzat oraz uczy¢ sie
odpowiedzialnosci za ich dobro.

,Dbamy o czystosé¢” — W tym tygodniu dzieci
bedg rozmawia¢ o znaczeniu higieny i dbania o
czystos¢ w codziennym zyciu. Przedszkolaki
poznajg zasady prawidtowego mycia rgk, dbania o

porzadek w sali oraz o czystos¢ swojego
otoczenia. Poprzez zabawy, piosenki i proste
doswiadczenia dzieci utrwalg nawyki higieniczne
oraz dowiedzg sie, dlaczego czystosé jest wazna
dla zdrowia.

»Szukamy wiosny” — Ostatni tydzieh marca
poswiecony bedzie obserwowaniu pierwszych
oznak wiosny. Dzieci bedg wypatrywa¢ zmian w
przyrodzie — pojawiajgcych sie pgkdéw na
drzewach, pierwszych kwiatéw i powracajgcych
ptakéw. Podczas spaceréw i zajeé plastycznych
przedszkolaki bedg odkrywac piekno budzgcej sie
do zycia przyrody, rozwija¢ ciekawos¢ swiata oraz
rados¢ z nadchodzgcej wiosny.

DZIEKUJEMY dziadkom Ignacego S. i rodzicom
Ignacego Ch. za nowe zabawki dla naszej grupy.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Maria Libner
mgr Beata Siemieniuk-tapiniska

WIERSZ DO NAUKI: ,,Marcowe kaprysy”
B. Forma

Wymieszat marzec pogode w garze,

Ja wam tu wszystkim zaraz pokaze,

Wioze troszeczke deszczu, stoneczka promieni,
Domieszam wiatru cieptego,

Smutno by w marcu byto bez niego

Sniegu i burzy jeszcze troszke dodam,

Bedzie prawdziwa marcowa pogoda.

PIOSENKA DO NAUKI: ,Maszeruje
wiosna”

Tam daleko gdzie wysoka sosna
Maszeruje drogg mata wiosna

Ma spddniczke mini sznurowane butki
| jeden warkoczyk krotki

Maszeruje wiosnha
A ptaki wokoto
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Lecy i Swiergocg

Gtosno i wesoto
Maszeruje wiosna w reku
Trzyma kwiat gdy go

W goére wznosi

Zielenieje swiat

Nosi wiosna dzinsowg kurteczke
Na ramieniu matg torebeczke
Chetnie zuje gume i robi balony
A z nich kazdy jest zielony

Maszeruje wiosna

A ptaki wokoto

Lecqg i Swiergoca

Gtosno i wesoto
Maszeruje wiosna w reku
Trzyma kwiat gdy go

W gore wznosi

Zielenieje swiat

Wiosno wiosno

Nie zapomnij o nas
Kazda trawka chce

By¢ juz zielona

Gdybys$ zapomniata inng
Drogg poszta

Zima by zostata mrozna
Maszeruje wiosna

A ptaki wokoto

Lecy i Swiergocg
Gtosno i wesoto

Maszeruje wiosna w reku
Trzyma kwiat gdy go

W gére wznosi

Zielenieje swiat

ODDZIAY 1|l SMFRFY

Styczen, luty juz za nami... zawitat marzec, a z nim
nowe przygody i zadania.

| tydzien — Swiat si¢ zmienia

W tym tygodniu rozwijamy zainteresowanie dzieci
otaczajgcym swiatem i zjawiskami w nim
wystepujgcymi, poznajemy roézne wynalazki

technologiczne. Zachecamy Smerfy do
prowadzenia samodzielngj aktywnosci
poznawczej, poszerzamy wiedze ich na temat
sposobu dziatania réznych urzadzen.

* Zapraszamy rodzicow do opowiadania o swoim
zawodzie. Kazda praca jest wartosciowa:)

Il tydzien — Morski swiat

Ten tydzieh jest peten morskich opowiesci i
ciekawostek, poznajemy wybrane zwierzeta
morskie, doskonalimy motoryke mata,
wzbogacamy stownictwo dzieci. Dodatkowo
rozwijamy umiejetnosc przeliczania.

lll tydzien — Wiosno, gdzie jestes?

Wspdlnie z dzieCmi zwracamy uwage na zmiany
zachodzgce w przyrodzie w zwigzku z nadejsciem
wiosny. Stwarzamy  sytuacje  sprzyjajgce
aktywizowaniu mowy i myslenia. Doskonalimy
umiejetnos¢ wspétdziatania i wspotpracy w grupie.

IV tydzien — Na wsi

Pod koniec marca poznajemy zwierzeta
mieszkajgce na wsi. Wiemy jakie korzysci ptyng z
hodowli zwierzat dla ludzi. Doskonalimy aparat
mowy, zachecamy dzieci do wypowiadania sie,
budowania dtuzszych wypowiedzi.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Barbara Wroblewska
mgr Justyna Wacewicz

Piosenka do nauki — ,Zeglarz i morze”
LoolLoo

Jest morze, zeglarz, 16dz, t6dz, t6dz
Po falach ptynie plusk, plusk, plusk
Oj, nie wie zeglarz nie, nie, nie,
Co na dnie morza chowa sig
Rozgwiazda!
Jest morze, zeglarz, t6dz, t6dz, t6dz
Po falach ptynie plusk, plusk, plusk
A Zeglarz wiedzie¢ chce, chce, chce
Co w morzu jeszcze chowa sie
Homar!
Jest morze...
Konik morski!
Jest morze...
Bfazenek!
Jest morze...
Osmiornica!
Jest morze...
Rekin!
Jest morze...
Z6tw!
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Jest morze...
Ptaszczka!
Jest morze...
Meduza!
Jest morze...
Delfin!
Jest morze, zeglarz, t6dz, t6dz, t6dz
Po falach ptynie plusk, plusk, plusk
| wie juz zeglarz, wie, wie, wie
Co na dnie morza chowa sie.

Wiersz do nauki — ,,Kotek” J. Tuwim

Miauczy kotek: miau!

- Cos$ ty, kotku, miat?

- Miatem ja miseczke mleczka,
Teraz pusta jest miseczkKa,

A jeszcze bym chciat.
Wzdycha kotek: o!

- Co ci, kotku, co?

- Snita mi sie wielka rzeka,
Wielka rzeka petna mleka

Az po samo dno.

Pisnat kotek: pii...

- Pij, koteczku, pij!

Skulit ogon, zmruzyt Slipie,

Spi - i we $nie mleczko chlipie,
Bo znéw mu sig $ni.

Muminki w marcu wyruszg w niezwyktg podroz
przez kolejne tematy tygodniowe, petne odkryc,
zabawy i tworczych dziatan.

I tydzien — Zwierzeta sprzed milionéw lat

W pierwszym tygodniu Muminki poznajg rézne
gatunki dinozaurow oraz ciekawostki z nimi
zwigzane. Podczas zabaw matematycznych bedag
przelicza¢ elementy w poznanym zakresie,
utrwalajgc swoje umiejetnosci liczenia. Nauczg sie
takze nowego stowa w jezyku angielskim — sad —
okreslajgcego smutek.

Il tydzienn — Pogoda marcowa

W kolejnym tygodniu Muminki bedg odkrywac
tajemnice marcowej pogody. Dzieci bedg
rozwigzywaé zagadki, prowadzi¢ kalendarz
pogody, utrwala¢é zwiastuny wiosny oraz
klasyfikowac i przelicza¢ przedmioty. Nauczg sie
takze  uktada¢ historyjke  obrazkowg w
odpowiedniej kolejnosci, rozwijajgc mys$lenie
przyczynowo-skutkowe. Zatozg zielony ogrodek,
wysiejg nasiona i dowiedzg sie, czego rosliny
potrzebujg do zycia, a na jezyku angielskim
poznajg zwrot ,| love you”.

Il tydzien — Wiosno, ach to ty !

W nastepnym tygodniu Muminki bedg rozmawia¢
o wiosnie i ptakach powracajgcych do Polski.
Dzieci utrwalg wiadomosci na temat wybranych
gatunkéw oraz poznajg ciekawostki z ich zycia, a
takze dowiedzg sie, czym sg budki legowe i jakg
petnig role. Podczas zabaw matematycznych bedg
przelicza¢ elementy w dostepnym dla siebie
zakresie oraz okreslaé, gdzie jest wiecej, a gdzie
mniej. Poznajg zwrot ,| want to play”.

IV tydzien — Mamy réozne charaktery

W czwartym tygodniu marca Muminki bedg
realizowac temat ,Mamy rézne charaktery”. Dzieci
wezmg udziat w zagadkach pantomimicznych,
poznajg podstawowe wartosci, ktérymi warto
kierowaC sie w zyciu, oraz wypowiedzg sie na
temat swoich marzen, umiejetnosci i talentow.
Poszerzg takze wiedze o emocjach oraz poznaja
pojecia ,dtugi” i ,krotki’. W ramach programu
Bilingual Future nauczg sie angielskiego stowa

”

»Cry .

Nauczycielki oddziatu:
mgr Krystyna Lenczewska
mgr Aleksandra Wroblewska
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Wiersz do nauki ,,Nasze emocje”
Barbara Szelagowska

Rado$¢ mam w sercu, wiec $mieje sie!
A kiedy ptacze? Gdy jest mi zle.
Czesto sie boje, cho¢ nie chce wcale...
A skad sie biorg smutki i zale?
Zdarza sie — noga ze ztosci tupie
i mysle sobie, ze cos jest gtupie
albo jest wstretne! No i co z tego!
Tak swiat poznaje! Wtasnie dlatego!
Czasem kazdego co$ zaskakuje
z tym witasnie dobrze lub Zle sie czuje.
Tyle sie dzieje! Tak to juz bywa.
Nie chce emocji swoich ukrywac !

Piosenka do nauki - ,,Bociek”

Kle kle, bo¢ku, kle kle,
witaj nam bocianie,
tgka ci szykuje,

taka ci szykuje

zabki na sniadanie.

Kle kle, bo¢ku, kle kle,
usigdz na stodole,
chtopcy ci zrobili,
chtopcy ci zrobili
gniazdo w starym kole.

Kle kle, boc¢ku, kle kle,
witamy cie radzi,

gdy zza morza wracasz,
gdy zza morza wracasz,
wiosne nam sprowadzasz.

ODDZIAL IV KACPERKI

W marcu planowana
tematyka przedstawia
sie nastepujgco:

.

1. Warsztat odkrywcy
- W tym tygodniu
zapraszamy dzieci do
niezwyktej przygody w swiecie nauki i odkryc¢!
Poprzez eksperymenty, obserwacje oraz twércze
dziatania bedziemy wspdlnie poznawac tajemnice

otaczajgcego nas swiata oraz wspierac¢ naturalng
ciekawos$¢ dzieci, zachecajgc do zadawania
pytan, poszukiwania odpowiedzi i samodzielnego
wyciggania wnioskow. Podczas zaje¢
wzbogacimy stownictwo o pojecia i wyrazenia
zwigzane z naukg oraz pracg badacza, takie jak:
eksperyment, obserwacja, wniosek czy
doswiadczenie.

Zwierzeta sawanny i dzungli - W tym tygodniu
wyruszamy w fascynujgcg podréz do odlegtych
zakagtkéw swiata — na gorgcg sawanne i do
tajemniczej, zielonej dzungli. Poznamy niezwykte
zwierzeta zamieszkujgce te tereny, wzbogacimy
wiedze na temat ich Srodowiska zycia oraz roznic
miedzy sawanng a dzunglg. Porozmawiamy takze
o tym, dlaczego niektére zwierzeta sg zagrozone
wyginieciem oraz jak mozemy pomagaé w
ochronie przyrody.

Przed nami tydzien peten ciekawostek, zabaw
tematycznych, prac plastycznych i radosnego
odkrywania swiata dzikich zwierzat!

Marcowa pogoda-_ W tym tygodniu przyjrzymy
sie blizej kaprysnej, zmiennej marcowej pogodzie.
Marzec potrafi nas zaskoczy¢ — jednego dnia
Swieci stonce, a nastepnego pojawia sie deszcz,
wiatr, a nawet Snieg. To doskonata okazja do
uwaznej obserwacji przyrody i rozmoéw o
nadchodzgcej wiosnie. Bedziemy obserwowac
pogode za oknem, prowadzi¢ kalendarz pogody,
zwracac¢ uwage na dtugos¢ dnia, temperature
oraz pierwsze oznaki wiosny — paki na drzewach,
przebisniegi czy powracajgce ptaki.

Wiosenne przebudzenia — Wraz z nadejsciem
marca przyroda powoli budzi sie do zycia a
rosliny i zwierzeta zaczynajg swojg wiosenng
aktywnos$¢. Podczas zaje¢ bedziemy
obserwowac, jak swiat wokot nas zmienia sie i
przygotowuje na nadejscie wiosny. Dowiemy sie,
jakie zmiany zachodzg w przyrodzie, jakie sg
pierwsze oznaki nowej pory roku. Szczegolng
uwage poswiecimy kwiatom chronionym m.in.
przebisnieg, krokus czy zawilec, dowiemy sie
takze, dlaczego nie wolno ich zrywac i jak nalezy
dbac o przyrode.

Pierwszy Dzien Wiosny tradycyjnie obchodzimy
uroczyscie.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Beata Mioduszewska
mgr Anna Marciniak
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Piosenka ,,CHMURA W St OIKU” Krystyna
Gowik

1. Szukamy dzisiaj dzielnych ochotnikow.
Wystarczy dobre checi mie¢.
Kilka szkietek, przyrzadoéw oraz
pojemnikow
| juz mozna zrobi¢ sztuczny Snieg.

Ref:  Stworzymy w szklance tecze kolorowa

Obraz na mleku i chmure w stoiku.
Zmieszamy razem to i to i owo.
| cuda powstang w kazdym pojemniku.
Eksperymenty, eksperymenty!
| juz kazdy jest usmiechniety!
Eksperymenty, eksperymenty!
| juz kazdy jest usmiechniety!

2. Zrobimy zaraz meduze w butelce
| gniotkbw balonowych stos.
Do oleju dodamy farbe -po kropelce.
Co sie wtedy stanie? Co? Co? Co/

Wiersz "WIOSNA | JEZ” Danuta Gellnerowa

Wyszly sobie jeze

na powietrze swieze.
Jeden méwi "Wiosna!"

A drugi "Nie wierze."

Jez na jeza fuknat,
jezowym zwyczajem.
"Wiesz ty chociaz po czym
wiosne sie poznaje?"
"Wiem. Po blasku stonca,
po zapachu ziemi,

no i po tym, ze na spacer
zndw sobie idziemy".

ODDZIAL V GUMISIE

Planowana tematyka
tygodniowa w marcu:

"~ |. ZIEMIA - PLANETA
L. ZYCIA

- Poznanie globusa,
jako  modelu  Ziemi,
nazywanie elementow
srodowiska przyrodniczego: woda, powietrze,
rosliny, zwierzeta, poszerzenie wiedzy na temat
dinozauréw, zapoznanie z drukowang i pisang

literg ,g”, ,G”, rozwijanie sprawnosci fizycznej
dzieci, przeliczanie i poréwnywanie liczebnosci
zbioréw,  rozwijanie  logicznego  myslenia,
rozpoznawanie dotykiem réznych przedmiotéw.

Il. ODKRYWAMY SWIAT

- wzbogacanie wiedzy o Antarktydzie, zapoznanie
z nazwami i wygladem niektérych zwierzat
mieszkajagcych na  réznych  kontynentach,
rozwijanie mowy i myslenia, cierpliwe czekanie na
swojg kolej wypowiedzi, rozwijanie sprawnosci
manualnej, zapoznanie z drukowang i pisang literg
A7, L, ksztaltowanie wrazliwodci muzycznej,
usprawnianie pracy narzgdow artykulacyjnych.

1. WIOSNO, ACH TO TY!

- Zzapoznanie ze zwyczajami zwigzanymi z
pozegnaniem zimy i powitaniem wiosny,
zapoznanie z nazwami narzedzi ogrodniczych,
rozpoznawanie [ nazywanie wybranych
wiosennych kwiatow, utrwalenie nazw ptakow,
ktére wracajg na wiosne do Polski, zapoznanie z
drukowang i pisang literg ,h”, ,H”, rozwijanie
myslenia przyczynowo — skutkowego.

1IV. KOSMICZNA MISJA

- rozbudzanie zainteresowan kosmosem,
poszerzenie wiedzy o Uktadzie Stonecznym,
rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci, zapoznanie z
drukowang i pisang literg ,F”, ,f’, zapoznanie z
pojeciami: kosmos, planeta, gwiazda, rakieta,
astronauta, budowanie konstrukcji z roznych
klockéw, rozwijanie stuchu muzycznego.

Nauczycielki oddziatu:
mgr Matgorzata Andrejewicz
mgr Anna Stanistawiuk

Piosenka do nauki: ,, Marzenia o
podrézach” st. i muz. R. Szczypior

Ciekawg ksigzke dat mi tata:
to kolorowy atlas Swiata.

Od tamtej pory, zdradze wam,
marzenie jedno mam:

Ref.: Ciggle marze o wyprawie
hen, w dalekie, dzikie kraje,

i naprawde, nie na niby,

chce opltynaé Karaiby!

Chce nurkowa¢ w oceanie,
pateczkami jes¢ $niadanie,
strzela¢ z tuku, gra¢ na bebnie,
i by¢ wszedzie, gdzie jest pieknie!

Najbardziej wole w wolnym czasie
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Ogladac zdjecia w mym atlasie,
Kangury, panda, rajski ptak

- ciekawy jest nasz Swiat!
Ref.: Ciggle marze o wyprawie
hen, w dalekie, dzikie kraje,
chce zatanczyc taniec dziki

z Indianami z Ameryki.

Bede husta¢ sie na lianach,
robi¢ zdjecia na Bahamach,
samolotem wlece w chmury

i zobacze ziemie z gory!

Tymczasem siedzgc na kanapie,
objezdzam swiat po mapie.

W te podréz chetnie wezme was,
spedzimy mito czas.

Ref.: Odwiedzimy rdzne jraje,
zdobedziemy Himalaje.

Z pingwinami z Antarktydy
wybierzemy sie na ryby.
Doptyniemy w starej balii

od Egiptu do Hiszpanii.

Wiec ruszajmy marzen szlakiem,
my — kropeczki na tej mapie!

Wiersz: ,, Przybywa wiosna” B. Forma

Chociaz jeszcze $nieg lezy,

juz sg paki na drzewach,

z kazdej strony wesoto

gromada ptakéw Spiewa.
Oto wiosna nadchodzi
zwierzeta, ptaki wita.
Dla niej wietrzyk powiewa,
wiosenna gra muzyka.

Zakwitty pierwsze kwiaty,

rosnie powoli trawa,

dla wiosny kolorowej

wspaniata to zabawa.
Przybyta na polane
na pniu drzewa usiadta.
Ujrzata jg wiewidrka -
ach jaka ona tadnal

A wiosna wszystkich wota-

zwierzeta, ptaki stuchajcie!

Chce sie z wami przywitac!

czekam - przybywaijcie!
Ptaki gtosno Spiewajg-
predko gniazda wijemy.
Zakfadamy rodziny
dziuple porzadkujemy.

Witajg wiosne zwierzeta-

z legowisk wychodzimy.

Ciepto wreszcie na dworze

nie czujemy juz zimy.

Coraz cieplej na dworze
Swiat sie caly zieleni,

w ztotych storica promieniach
wiosna barwami sie mieni.

ODDZIAL VI BULINKI

Tematyka tygodniowa
o)

e  ZIEMIA BLEKITNA
(& 1\ PLANETA

(\. /W pierwszym tygodniu
e /> beFJZ|emy rozb.udzac C|eka\{vosc i

= zainteresowanie otaczajgcym
Swiatem, postujgc sie wszystkimi zmystami w
czasie eksploracji swiata. Podczas opowiadania
historyjki obrazkowej zwrocimy uwage na
wypowiadanie sie catymi zdaniami. Bedziemy
prowadzi¢ obserwacje w najblizszym otoczeniu i
wycigga¢  wnioski. Zwrécimy uwage na
poszanowanie opinii innych. Dzieci bedg
wykonywac¢ dodawania i odejmowania w zakresie
10-ciu i wiecej, na konkretach i w pamieci.
Podkreslimy  wspéitzaleznos¢  cziowieka z
przyroda.

o DOOKOLA SWIATA
W  kolejnym tygodniu bedziemy wzbogacac
czynne i bierne stownictwo o nazwy kontynentow,
panstw i stolic. Wzbogacimy wiedze dzieci o
ciekawostki dotyczgce ludzi ,miejsc i zwierzat
Afryki. Dostarczymy dzieciom atlaséw, globus i
mapy do samodzielnej aktywnosci poznawczej.
Podczas réznych aktywnosci dzieci  bedziemy
przygotowywac¢ dzieci do czynnosci ztozonych:
czytania i pisania.

e WYPRAWA W KOSMOS
W kolejnym tygodniu ,przeniesiemy sie w
,Kosmos” .Wzbogacimy wiedze na temat Ukfadu
stonecznego, statkow i pojazdéw kosmicznych.
Zwrocimy uwage na budowanie dtuzszych
wypowiedzi. Zachecimy dzieci do aktywnego
udzialu w zabawie badawczej. Podczas zabaw
bedziemy postugiwac sie
liczebnikami porzgdkowymi i gtownymi. Podczas
zaje¢ muzycznych dzieci bedg reagowac na
zmiany tempa i dynamiki utworéw muzycznych.
Podczas ¢wiczen w czytaniu dzieci bedg
odczytywac nazw planet z Uktadu stonecznego.

e WITAJ WIOSNO!
Po dtugiej zimie powitamy piekng pore roku-
WIOSNE. Bedziemy rozwijaé ciekawosc¢
poznawczg oraz che¢ odkrywania tajemnic
przyrody poprzez obserwacje i
eksperymentowanie. Dzieci bedg okreslaé
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charakterystyczne dla wiosny zmiany w przyrodzie

i otoczeniu. Zwrdcimy uwage na

barw.Wzbudzimy wrazliwos¢ na naturalne piekno

przyrody.

Nauczycielka oddziatu:
mgr Barbara Duda

W marcu wprowadzimy litere: G, g, L%, 1, F, f, J,

j-
Prosze utrwala¢ poznane litery w domu.

W tym miesigcu planowane s3:

o Wyijscie do Teatru ,Nie Teatr” na spektakl

,Detektyw Pozytywka” 10.03.2026r
o Warsztaty w Bibliotece 11.03.2026r

Wiersz do nauki: ,, Deszcz”

Gwattu, rety! Co sie dzieje?

Z nieba znowu jak z cebra leje.
Deszcz przemoczyt w parku tawki,
Kosz na $mieci i hustawki.

Zrosit nowy szyld w hotelu

A pieczarce zmyt kapelusz.
Chyba zaraz humor strace!

Gdy poszedtem z psem na spacer

Dopadt mnie paskudny katar
A Burkowi zmokia tatal

A w dodatku nikt dookota
Nie rozumie mej niedoli.

Ani morze parasoli,
Ani drzewa, ani krzaki.
Z gniazdek wyfrunety ptaki.

w deszczu piérka sobie myja,

i deszczowke z katuz pijg .

Klon z radosci sie zieleni,

A dzdzownica wyszta z ziemi...
Chyba wszystkich ten deszcz cieszy!
Oczywiscie oprécz pieszych.

Piosenka do nauki:
»Dbam o zdrowie’

1. Co dzien dbam o swoje zdrowie —
bardzo dobrze sie odzywiam,
zamiast stodkich czekoladek

jem owoce i warzywa.

Ref.: Kolorowy talerz warzyw i owocow
to jest moje danie ulubione.

Jabtka, pomidory, dynie i maliny,

to sg smaczne, zdrowe witaminy.

2. Tuz za domem jest ogrodek
i na grzadkach warzyw wiele.
Rosng drzewa owocowe:
grusze, wisnie i morele.

Ref.: Kolorowy talerz warzyw i owocow
to jest moje danie ulubione.

Jabtka, pomidory, dynie i maliny,

to sg smaczne, zdrowe witaminy.

3. Mama z tatg nam szykuja
na zimowe dni przetwory:
soki, dzemy i powidta,

i kapuste, korniszony.

Ref.: Kolorowy talerz warzyw i owocéw
to jest moje danie ulubione.

Jabtka, pomidory, dynie i maliny,

to sg smaczne, zdrowe witaminy.

« T
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JEZYK ANGIELSKI

lektor oddz. I-1I-VI mgr Beata Siemieniuk-Lapinska
lektor oddziat llI- V-V mgr Aleksandra Wroblewska

Topics from BILINGERS
Children age 3-4:

I'm sad

| love you

Come and play with me
When I'm unhapy, | cry
Hello mummy!

Children age 5:

In the rain.

In the rain, Extension
Revision

Tom's kite

Tom's kite, Extension

Children age 6:

1. Vocabulary:
» Spring is comming

spring — wiosna
rainbow — tecza
flower — kwiat
grass — trawa
tree — drzewo

leaf — lis¢
bud — pak
bird — ptak

stork — bocian
swallow — jaskotka
frog — zaba

snail — slimak
ladybug — biedronka
butterfly — motyl

bee — pszczota
spider — pajak

ant — mrowka
caterpillar — ggsienica
dragonfly — wazka
beetle — chrzgszcz

The stork is back. — Bocian wrocit.
Birds sing. — Ptaki Spiewaja.
Frogs jump. — Zaby skacza.

» In the garden
garden — ogréd
plant — roslina
flower — kwiat
tree — drzewo
bush — krzew

soil — ziemia
watering can — konewka
shovel / spade — topatka
rake — grabie
seeds — nasiona
vegetable — warzywo
» Planting and growing
seed — nasionko
plant — sadzi¢ / roslina
grow — rosng¢
water — podlewac / woda
sun — stonce
soil — ziemia
root — korzen
stem — todyga
leaf — lisé
Plant a seed — posadz nasionko
Water the plant — podlej rosline
The plant grows — ro$lina rosnie

> Easter
Easter — Wielkanoc

Easter egg — jajko wielkanocne
basket — koszyczek

chick — kurczaczek

bunny / rabbit — kréliczek

lamb — baranek

egg hunt — szukanie jajek

chocolate egg — czekoladowe jajko

spring — wiosna
red egg — czerwone jajko
blue egg — niebieskie jajko
yellow egg — zotte jajko

» Easter Bunny Song

There is a rabbit with a pink nose, floppy ears and a

fluffy tail

and Bunny is his name-O
B-U-N-N-Y

B-U-N-N-Y

B-U-N-N-Y

and bunny is his name-o

There is a rabbit with a pink nose, floppy ears and a

fluffy tail

and Bunny is his name-O
(clap) U-N-N-Y

(clap) U-N-N-Y

(clap) U-N-N-Y

and bunny is his name-o
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There is a rabbit with a pink nose, floppy ears and a
fluffy tail

and Bunny is his name-O

(clap) (clap) N-N-Y

(clap) (clap) N-N-Y

(clap) (clap) N-N-Y

and bunny is his name-o

=y

Spring

Written by Lauren Shirk

o

o

Spring, oh spring,
I love you sol

The grass turns green.
The flowers growl!

o

The rain will sprinkle.
The sun will shine. &
Spring is a favorite
Season of minel

There is a rabbit with a pink nose, floppy ears and a
fluffy tail

and Bunny is his name-O

(clap) (clap) (clap) N-Y

(clap) (clap) (clap) N-Y

(clap) (clap) (clap) N-Y

and bunny is his name-o ....

NS
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W reporterskim skrécie

ZESPO REDKCYINY: red. naczelna: Beata Siemieniuk-Lapiriska, artykuty z zycia grup pisza : Maria Libner, Beata Siemieniuk-
tapinska, Agnieszka Bednarczyk,Barbara Wréblewska, Justyna Wacewicz, Aleksandra Wréblewska, Krystyna Lenczewska, ,
Beata Mioduszewska, Anna Marciniak, Anna Stanistawiuk, Matgorzata Andrejewicz, Barbara Duda



wwwww

(= B o
QHO)S




14 NASZA GAZETKA 7 (247) MARZEC 2026R

MISTRZ MADRA GLOWKA — MARZEC 2026 ZADANIE 11

pokoloruj obrazki wedtug kodu

8008



